
Ausbildung: Besuchsdienst 
Der Besuchsdienst „Du bist nicht allein“ ist ein Projekt der Caritas und 
der Seelsorgeräume Oberes Ennstal und Mittleres Ennstal/Paltental

Was ist ein „Besuchsdienst“?
Menschen, die sich einsam fühlen werden 
von Freiwilligen besucht, um miteinander 
Zeit zu verbringen, zum Beispiel mit:

• Zuhören und Gespräche führen
• Karten spielen
• Spazieren gehen
• Vorlesen
• Gemeinsam kreativ sein
• Singen, Beten 

Wer kommt zu Besuch?
Frauen und Männer aus den Pfarren des 
Seelsorgeraums, die anderen ein Stück  
ihrer Zeit schenken möchten. Sie sind 
entsprechend geschult und selbstverständ-
lich gilt hier die Verschwiegenheitspflicht.

Wo findet der Besuch statt?
Die Treffen können bspw. im Krankenhaus, Pflegeheim oder in der eigenen Wohnung 
stattfinden. Unter Beachtung der jeweils gültigen Corona-Regeln sind Besuche auch 
an anderen Orten im Seelsorgeraum möglich.

Infoabend zur Ausbildung:
07. Februar 2023, 18:30 Uhr im Katholischen Pfarrzentrum Schladming
09. Februar 2023, 19 Uhr im Pfarrsaal Stainach
Ausbildungsabende in Schladming: 16.02., 02.03., 13.04., 27.04.
Ausbildungsabende in Stainach: 28.02., 14.03., 28.03., 18.04.

Kontakt: 
• Gudrun Marl, Caritas Regionalkoordinatorin Ennstal & Auseerland,  

Tel +43 (0)676 88015 8561 oder gudrun.marl@caritas-steiermark.at
• Monika Schachner, Tel +43 (0)676 8742 6852, monika.schachner@graz-seckau.at
• Elisabeth Rexeis, +43 (676) 8742 6259, elisabeth.rexeis@graz-seckau.at


